Wskazowki dla Autorow/ Autorek:

Serdecznie zapraszamy wszystkich autorow i autorki do podzielenia sie
swojgq wiedzg i pasjq. Mile widziane sq opracowania popularnonaukowe,
recenzje ksigzek, filmow czy sprawozdania z przebiegu wydarzen
naukowych. Rownie chetnie przyjmiemy do publikacji krotkie opowiadania
oraz wiersze. Prosimy jedynie o to, aby wysytane do redakcji prace
obejmowaty szeroko rozumiang tematyke cztowieczenstwa i relaciji.

Tekst

Praca powinna by¢ napisana w sposéb zwiezty, zalecana liczba znakdow do
20 000. Manuskrypt powinien by¢ sformatowany w nastepujacy sposob:
podwdjna interlinia, wyrownanie do lewej, marginesy 2,5 cm z kazdej
strony, czcionka Times New Roman 12 pkt. lub podobna, prosta.
Formatowanie tekstu nalezy ograniczy¢ do minimum.

Prace mozna nadsyta¢ w jezyku polskim lub angielskim. Istnieje mozliwos¢
publikacji w innym jezyku. W takim przypadku konieczny jest
wczesniejszy kontakt z redakcja.

Uktad artykutu

- Imie i nazwisko autora/autorki/autoréow.

- Nazwa instytucji/organizacji reprezentowanej przez autora/ autorki/
autorow (afiliacja).

- Adres mailowy autora/autorki/autorow.

- Tytut artykutu.

- W przypadku artykutu napisanego w innym jezyku niz polski, tytut
artykutu w ttumaczeniu na jezyk polski.

- Tres¢ artykutu.

- Wskazana jest bibliografia wskazujaca wykorzystane w tekscie prace.

Ilustracje

Preferowany format to tif lub wysokiej jakosci jpg; rozdzielczos¢ dpi 300-
600 (wielkos¢ do 5 megabajtéw); przesytane jako oddzielne pliki.

W przypadku zatgczania ilustracyjnych materiatdw nieoryginalnych autorzy
zobowigzani sq do uzyskania zgody wiasciciela dysponujacego prawami do
tych materiatéw i przedtozeniu jej redakcji.

Podpisy do ilustracji prosimy umieszczac¢ w pliku tekstu gtdwnego.

Tabele

Prosimy o przesytanie tabel w postaci oddzielnych plikdw. Maksymalny
rozmiar tabeli to jedna strona. Tabele powinny zosta¢ przygotowane w
programie MSWord (doc lub docx).



Cytowania i bibliografia oparte na stylu APA (American
Psychological Association, 7th edition)

Ponizej przedstawione sg zalecenia dotyczace sposobdow cytowania

w tekscie pracy.

Liczba i typ
autoréw w pracy

Cytowanie w tekscie
W nawiasie

Cytowanie w tekscie

Jeden autor

(Nowak, 2022)

Nowak (2022)

Dwoch autorow

(Nowak & Kowalski,
2022)

Nowak & Kowalski
(2022)

Trzech autoréw lub
wiecej

(Nowak et al., 2022)

Nowak et al. (2022)

Autor korporatywny
(w formie petnej
nazwy witasnej)

Pierwsze cytowanie
w tekscie

(National Institute of
Mental Health [NIMH],
2022)

National Institute of
Mental Health (NIMH,
2022)

Nastepne cytowanie
w tekscie

(NIMH, 2022)

NIMH (2020)
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Proces wydawniczy

Wydawca zobowigzuje sie do udostepniania tekstu na licencji BY-NC-ND,
(uznanie autorstwa, uzycie niekomercyjne, bez utworéw zaleznych).

Odpowiedzialno$¢ wynikajaca z praw wydawniczych i praw autorskich
(cytowanie, przedruk ilustracji, tabel i wykreséw z innych zrédet) ponosi
autor/autorka.

Zgtaszane przez autoréw/autorki artykuty nie mogty by¢ wczesniej nigdzie
publikowane, ani nie podlegajg procesowi wydawniczemu w innym pismie.

Prace w formie elektronicznej mozna przesytaé na adres redakcji:
czasopismo@wspieranierelacji.pl

Tekst gtdwny oraz tabele powinny zostaé przygotowane jako oddzielne
pliki w formacie MSWord (doc lub docx). Pliki ilustracji prosimy przesytac
takze jako odrebne pliki (jpg lub tif).


mailto:czasopismo@wspieranierelacji.pl

W celu przeprowadzenia procesu wydawniczego wymagana jest zgoda
autora zgtaszajacego (autora korespondencyjnego) na przetwarzanie
danych osobowych. W tym celu prosimy o zapoznanie sie z trescig klauzuli
informacyjnej ,,Cztowiek i Relacje” oraz zaakceptowanie klauzuli zgody na
przetwarzanie danych osobowych (dostepne na stronie internetowej).
Autor korespondencyjny dziata w imieniu wszystkich autoréw artykutu i
jest zobowigzany do dostarczenia wydrukowanej i podpisanej klauzuli
zgody na przetwarzanie danych osobowych wszystkich autoréw pracy,
najlepiej w formie elektronicznej (np. skanéw w formie plikéw pdf).

Nadestany artykut podlega ocenie redakcyjnej. W przypadku
zaakceptowania pracy do druku jest ona poddawana dalszej edycji,
przygotowywanej we wspotpracy z autorem. Autor korespondencyjny
otrzymuje ostateczng wersje pracy do akceptacji przed drukiem.

Artykuty kierowane do czasopisma przyjmowane sg w trybie ciggtym.
Zapraszamy do wspotpracy.

Zespot Redakcyjny



