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Czasopismo

Adrianna Domachowska:

Wszyscy mozemy by¢é Ubabrane

Nazwa Ubabrane wzbudza przerdzne reakcje. Na przyktad jest prosba

o powtorzenie. Podobno zapada w ucho i jest Swietna. Styszymy

tez: O!, ja ostatnio ubabratam/em sie przy malowaniu itp. itd. Ubabrane
najczesciej kojarzy sie z ubrudzeniem przy pracy, co poniekad oddaje nasz
zamyst na to miejsce. A kim sg wedtug nas Ubabrane? To osoby, ktore lubig
to, co robig, inspirujg sie ludzmi i otoczeniem, czerpig rados¢ z dziatania, majg
iskre w oku. Osoby, ktére kazdg komorkg ciata czujg i doswiadczajq siebie

w pracy, w dziataniu.

Zaktadajac Ubabrane w kwietniu 2022 roku, miatySmy ponad dwudziestoletnie
doswiadczenie w pracy z dorostymi osobami z niepetnosprawnoscig
intelektualng oraz bardzo wazne doswiadczenie siebie w pracy. Pracujgc dwie
dekady w placowce, ktora funkcjonuje w oparciu o wytyczne ustawowe, obie
przesztySmy proces zmiany myslenia - od terapeutycznego z nadania

po relacyjny z wyboru. W naszej pracy, wsrdd osdb, nazywanych zgodnie

z jezykiem instytucjonalnym ,uczestnikami” lub , podopiecznymi”, poznatysmy
ludzi o przeréznych kompetencjach. Swietnych mediatoréw, taktownych
dyplomatéw, pasjonatéw, cierpliwych w dazeniu do celu, tych, ktérzy kreujg
rzeczywistos¢, oraz osoby, ktdre majg swoj osobisty jezyk i pomyst na siebie.
Byto tego tak duzo, ze zaczetySmy marzy¢ o miejscu, w ktérym bedg spotykaty
sie osoby o réznych umiejetnosciach i wspdlnie stworzg produkt, dziatanie,
rozwigzanie, ktére bedzie mozna sprzedac i otrzymac wynagrodzenie. Dlatego
w Ubabrane nie prowadzimy terapii. Tutaj kazda osoba co$ sobg wnosi,
wzbogaca to miejsce. I bez niej nie bytoby ono juz takie. Rozmawiamy

i stuchamy. Kazdy gtos jest tak samo wazny. Nie piszemy indywidualnych
plandéw terapii, ocen czy diagnoz. JesteSmy uwazne na pomysty, inicjatywy
wiasne, ktére sg dla nas szczegdlne. Zdajemy sobie sprawe z tego, ze kazdy
cztowiek jest w jakis sposob okreslony i ma potencjat, ktory wspolnie chcemy
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przeku¢ na konkretne dziatania. Nie zamierzamy nikogo zmieniac i rzezbic

na nasz wzor i podobienstwo. Jesli ktos bedzie chciat, to sam z siebie bedzie
sie zmieniat. Nie budujemy relacji w oparciu o przekonanie, ze to my wiemy
lepiej i jestesmy madrzejsi, bo mamy na to papier (i to niejeden). Mamy
jednak w sobie ogromng ciekawos¢. Kazdy cztowiek jest jakis

i ma do zaoferowania co$ swojego, niepowtarzalnego. Dzisiaj robimy ceramike,
mydta wedtug innowacyjnego i autorskiego pomystu. Co bedziemy robic

za miesigc? Jeszcze nie wiemy, poniewaz to miejsce piszg osoby, ktore
przychodza do Ubabrane.

Ubabrane petng parg dziata od sierpnia 2022 roku. Ubabrane to réwniez
Fundacja Ubabrane, ktéra srodki finansowe ze sprzedazy produktéw,
przeznacza na wspieranie dorostych osob z niepetnosprawnoscig intelektualng
oraz osob w spektrum autyzmu, organizujac przestrzen sprzyjajacg aktywnosci
zawodowej. Fundacja prowadzi odptatne staze zawodowe. Praca tutaj jest
,Uszyta na miare”. Fundacja rowniez wspiera rozwijanie potencjatu tworczego.
Pomaga osobom w kryzysach zyciowych.

Nie oceniamy. Akceptujemy ludzi takimi, jakimi sg, ze swoimi mozliwosciami
i doskonatosciami.

Tacy jestesSmy. Ubabrane.

Fundacja Ubabrane

ul. Gtéwna 41

Poznan
fundacja@ubabrane.pl
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